
 

Presentación: 

La toma de decisiones compartidas e informadas, el trabajo colaborativo e interdisciplinar, la comprensión 

antropológica, social y cultural del cuidado, de la finitud, el cómo abordar las buenas prácticas y el cuidado 

de calidad y la necesidad de paliar las diferencias en el acceso a los cuidados paliativos o la de atender y 

respetar otras posibilidades de enfrentar el final y la enfermedad son algunos de los temas sobre los que se 

pretende reflexionar en estas jornadas. 

Pertinencia y justificación: 

El Atlas de los Cuidados Paliativos en Europa 2019 estima que en el año 2040 más del 47% de la población 

precisará cuidados paliativos y que 80.000 personas mueren cada año sin una atención de cuidados 

paliativos. El mismo informe coloca a nuestro país en el puesto 31 de los 51 analizados. España se sitúa a la 

cola del continente europeo en el acceso a recursos especializados en atención paliativa. Garantizar un 

acceso seguro y universal de la sociedad a los cuidados paliativos es una prioridad que pasa por integrar 

los cuidados paliativos en los planes de estudio y en la atención sanitaria y que éstos sean de cobertura 

universal, desarrollar una educación y una cultura de cuidados paliativos en los profesionales y el público en 

general y promover un marco nítido para la implementación de estos cuidados capaces de prevenir el 

sufrimiento innecesario. 

Lugar: Salón de actos Campus Universitario Esteiro. 

Dirigidas: Estudiantes y público en general. 

Duración: 8 horas. 

Organiza: Facultad de Enfermería y Podología. Departamento de Ciencias de la Salud. Grupo de 

investigación Filosofía, Constitución e Racionalidade. 

Colabora: Área de Xestión Integrada de Ferrol y la Sociedad Galega de Coidados Paliativos (SOGAPOCAL) 

I Jornadas Divulgativas:  
Desarrollo de una cultura de cuidados. 

18 y 19 de abril de 2023 



 

16:00. Presentación de las Jornadas. 

16:15 - 17:15. ¿Por qué los cuidados paliativos? 
Moderador | D. Marcelino Mosquera Pena. Responsable de la Unidad de Cuidados Paliativos área sanitaria de 

Ferrol 

Ponente | D. Juan Pablo Leiva. Presidente de la Sociedad Española de Cuidados Paliativos. (de forma 

telemática) 

17:15 - 18:15. Desarrollo de una cultura en cuidados paliativos. 
Moderador | D. Marcelino Mosquera Pena. Responsable de la Unidad de Cuidados Paliativos área sanitaria de 

Ferrol 

Ponente | Dña. Flor López Aneiros. Supervisora Unidad de Cuidados Paliativos área sanitaria de Ferrol. 

18:15 - 18:30. Descanso 

18:30 - 19:30. Trabajo del equipo multidisciplinar. 
Moderador | D. Marcelino Mosquera Pena. Responsable de la Unidad de Cuidados Paliativos área sanitaria de 

Ferrol 

Ponente | Dña. Beatriz Salazar Laya. Farmacéutica Complejo Hospitalario Universitario de Ferrol. 

19:30 - 20:30. La muerte negada. 
Moderador | Dña. Nuria Varela Feal. Universidad de A Coruña 

Ponente | Dña. Noelia Pita Fernández. Psicóloga de la Unidad de Cuidados Paliativos del área sanitaria de 

Ferrol 

16:00 - 17:00. Desarrollo de la telemedicina en los cuidados paliativos. 
Moderadora | Dña. Nuria Varela Feal. Docente Universidad de A Coruña 

Ponente | D. Marcelino Mosquera Pena. Responsable de la Unidad de Cuidados Paliativos área sanitaria de 

Ferrol 

17:00 - 18:00. Investigación en cuidados paliativos. 
Moderador | D. Marcelino Mosquera Pena. Responsable de la Unidad de Cuidados Paliativos área sanitaria de 

Ferrol 

Ponente | D. Manuel Ramón Castillo Padrós. Complejo Hospitalario Universitario Nuestra señora de la 

Candelaria. Universidad de La Laguna. 

18:00 - 18:15. Descanso 

Programa:

Miércoles 18 de abril de 2023

Jueves 19 de abril de 2023



18:15 - 19:15.   La planificación anticipada de las decisiones 
Moderadora | Dña. Flor López Aneiros. Supervisora Unidad de Cuidados Paliativos área sanitaria de Ferrol 

Ponentes | Dña. Carolina Pereira Sáez. Profesora Universidad de A Coruña. GRUPO de investigación Filosofía, 

Constitución e Racionalidade. 

19:15 - 20:30. El sentido de un final. Una aproximación narrativa a la ética al final de la vida. 
Moderador | D. Marcelino Mosquera pena. Responsable de la Unidad de Cuidados Paliativos área sanitaria de 

Ferrol 

Ponentes | Dña. Nuria Varela Feal. Universidad de A Coruña y D. Javier Aznar Alarcón. Psicólogo Clínico 

IPReNa Instituto de psicoterapia relacional y narrativa. 

20:30. Cierre de las Jornadas.  


